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PRÉDIKÁLNI SZERENCSÉSEBB 
Ő Isteni Kegyelme 
A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada 


ő Caitanya Mahaprabhu missziója az, hogy 


ebben a kali-korban az egyetlen hatásos 
gyógyszer, a Hare Krsna maha-mantra éneklése 
elterjedjen. Anyja utasítását követve $ri Caitanya 
Mahaprabhu Jagannatha Puriban élt, a bhakták 
pedig 
Viszont az Úr úgy érezte, ezt az üzenetet 


rendszeresen mentek meglátogatni Őt. 


Bengálban igen gondosan és széles körben el kellett 
terjeszteni, s az Ő távollétében nem volt más, aki 
ezt megtehette volna, ezért megkérte Nityananda 
Prabhut, 
Krsna-tudat üzenetét. Az Úr hasonló prédikáló 
kötelességet ruházott Rüpa Gosvamira és Sanatana 
Habár az Úr Jagannathát látni 
számára 


hogy maradjon ott és terjessze a 


Gosvamira is. 


mindenki igen hasznos, Nityaánanda 
Prabhut nem kérte arra, hogy minden évben 
elmenjen Jagannatha Puriba. Ezt az jelentené, hogy 
az Úr megtagadott volna Nityananda Prabhutól egy 
kedvező lehetőséget? Nem. Annak, aki $ri Caitanya 
Mahaprabhu hűséges szolgája, teljesítenie kell az Ő 
parancsát még akkor is, ha ezért azt az áldozatot 
kell megtegye, hogy nem megy Jagannaátha Puriba 
megnézni az Úr Jagannathát. Más szóval nagyobb 
szerencse $ri Caitanya Mahaprabhu . utasítását 
végrehajtani, mint a saját érzékkielégítés miatt 
megnézni az Úr Jagannathát. 


Caitanya Mahaprabhu vallásának terjesztése 
fontosabb, elégedettség 
érdekében Vrndavanában vagy Jagannatha Puriban 
lenni. A Krsna-tudat terjesztése $ri Caitanya 


mint a személyes 


Mahaprabhu missziója, ezért őszinte bhaktáinak be 
kell teljesíteniük a vágyát. 


prthivite ache yata nagaradi grama 
sarvatra pracara haibe mora nama 


Az Úr Caitanya bhaktáinak a világon minden 
városban és faluban  hirdetniük kell a 
Krsna-tudatot. Ez fogja elégedetté tenni az Urat! 
Arról tehát nincs szó, hogy valakinek szeszélyesen, 
a saját személyes elégedettsége érdekében kellene 
cselekednie. Ez az utasítás a parampara rendszeren 
keresztül száll alá, a lelki tanítómester pedig átadja 
a tanítványnak, hogy aztán a tanítvány egész 
világon terjeszthesse $ri Caitanya Mahaprabhu 
üzenetét. Xk 


$rila Prabhupada: Magyarázat 
Sri Caitanya-caritamrta, Madhya-lila 
16. fejezet, 64. vers 
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rila Prabhupada gyakran mondta, hogy a kali- 
OJ ügdbat nincsenek brahmanák. Kalau $üdra- 
sambhavah: mindenki $üdra. Az emberi társadalmat 
egy testhez lehet hasonlítani, és a brahmanák a fej. 


2. oldal 


Fej nélkül pedig mi haszna van egy testnek? Amikor 
a társadalom fejetlenné válik, akkor egy mély és 
sötét árokba esik, és mindenki szenved. 

Ha valaki Vaisnavává válik, azzal automatikusan 
tökéletes brahmana is lesz belőle. De ki az igazi 
Vaisnava? $rila Bhaktisiddhanta a , Vaisnava ke?" 
című dalában így írja le a jellemzőit: 

kanaka-kamint, pratisthha-baghint, 
chadiyache jare, sei ta" vaisnava 
sei "anasakta , sei suddha bhakta," 
sarhsara tatha paya parabhava 


Az az uttama Vaisnava, aki feladta a kanakához, 
kaminithez és a pratisthahoz való ragaszkodást. Tehát 
nem ragaszkodik a kanakához, a pénzhez és az 
aranyhoz, a kaminihez, a nőkhöz és a pratisthahoz, a 
hírnévhez, a tekintélyhez és az imádathoz sem. Ő 
egy Vaisnava! 

A nagyra becsült lelki tanítómesteremnek, $rila 
Prabhupadának ez volt a célja. Azt mondta: 
, Brahmanákat hozok létre!" Akiből igazi Vaisnava 
lesz, az tökéletes brahmanává is válik. 

A gotra kifejezés származást jelent. A modern 
kori brahmanák lehet, hogy nagyon büszkék a 
származásukra, de ha nem Vaisnavák, akkor a cyuta- 
gotrához, az esendő vonalhoz tartoznak. De a 
Vaisnavák az acyuta-gotra, a tökéletes ág tagjai, mert 
ők Krsna családjának a része. 

Próbáljátok megérteni, mi volt Prabhupada 
célja! Váljatok valódi Vaisnavává - kanaka-kamini, 
"pratistha-baghint, chadiyache jare, sei ta" vaisnava - 
adjátok fel a pénzhez, az aranyhoz és a nőkhöz való 
ragaszkodást! Sose fussatok a hírnév, a tekintély és 
az imádat után, amiket egy nősténytigrishez 
hasonlítanak - pratistha-baghint. Ha mégis szaladtok 
utána, akkor le fog nyelni benneteket! Egy Vaisnava 
az tiszta bhakta - sei ta" vaisnava, sei "anasakta", sei 
"§uddha bhakta". Ezt a dolgot $rila Prabhupada több 
ezerszer hangsúlyozta a magyarázataiban: , Legyél 
tiszta!" Legyél tiszta!" , Legyél tiszta bhakta 

Prabhupada hozta létre ezt a Krsna-tudatú 
Hívők Nemzetközi Közösségét. , Krsna-tudatú Hívők 
Közösségének" nevezte el, és sokan tiltakoztak. 
, Miért mondod azt, hogy Krsna? Ha azt mondod, 
Krsna, akkor ez egy szektariánus dologgá válik! 
Miért nem azt mondod, hogy Isten-tudat?" Miért 
nem tett így Prabhupada? Miért hangsúlyozta, 
hogy ,Nem, ez a Krsna-tudat Közössége?" 
Prabhupada egy Vaisnava, egy tökéletes brahmana. 
Tudja, hogy az élet célja Krsna. El kell érnetek ezt a 
célt, és ezzel az élet összes problémája meg fog 


p 
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ÁlpusYAd Íge 


oldódni! — Fejlesszetek ki teljes 
Krsna-tudatot! A  ,Krsna-tudat Közösségének" 
nevezte el, és nem Isten vagy bármi más tudat 
közösségének, mert a Krsna-tudat az élet célja! 


tiszta és 


Krsna azt mondja a Bhagavad-gitaban: 
yo man pagsyati sarvatra 
sarvam ca mayi pasyati 
tasyaham na pranasyami 
sa ca me na pranagyati 


Annak számára, aki Engem lát mindenhol és 


dl 


mindent Bennem lát, sosem veszek el, és ő sem 

veszik el Számomra. 

Ő engem lát, én pedig Őt látom. Mindenhol 
Krsnát látni, és mindent Krsnában látni, az a 
tökéletes  Krsna-tudat! Egy személy a 
Krsna-tudatú Hívők Nemzetközi Közösségének 
méltó tagja. Anélkül, hogy ismernétek Krsnát és 
tökéletes Krsna-tudatra tennétek szert, hogyan 
lesztek ilyen tagok? Meg kell értenetek az ISKCON 
alapító acaryájának a szándékát! Azt akarta, hogy az 
ISKCON tagjai teljes és tiszta Krsna-tudatot 
fejlesszenek ki, hogy Krsnát lássák mindenhol és 
hogy mindent Krsnában lássanak! Azt akarta, 
lássák, hogy Krsna az egyetlen legfelsőbb 
tulajdonos, hogy minden Krsnához tartozik, és 
hogy Krsna az egyedüli élvező! Ez a Krsna-tudat, s 
amikor valaki azzal az életének a 
legmagasabb szintű érdekét szolgálja - na te viduh 
svartha-gatim hi visnum.  X8k 


ilyen 


ezt eléri, 


The Flow of Nectar. Gopal Jiu Publications. 
Bhubaneswar. 1994. 9-11. oldal 


A SZAKRÁLIS FÜRDŐZÉS 
ÁLAPELVEI 
Narayana Bhatta Gosvamt: 
Kamyavana-mahatmya - részlet 


áttuk, hogy amikor a sadhuk Indiában a szent 
] DK folyókban illetve  — kisebb 
mesterséges tavakban fürdőt vesznek, akkor 
általában kifejezik a tiszteletüket a szent vizek felé 
azáltal, hogy tartózkodnak 
cselekedetektől. Több különböző sastra is hasonló 
módon jellemzi a szent fürdőzés ezen alapelveit. 
Főként a Varaha Purana szövegeire alapozva a 
következőkben, pontokba szedve foglaljuk össze 
ezeket az elveket. 
1.  Tisztátalan állapotban vagy széklet ürítése 
után az ember ne vegyen szent fürdőt! Ha mégis 
megtenné, előtte valahol máshol fürödjön meg és 


bizonyos 


Sri Krrua Kathümrta Bindu 


csak azután vegyen fürdőt a szent helyen. 

2. Sok zarándok vásárol új ruhát, miután 
megértette, hogy nem helyes tisztátalan öltözetben 
szent fürdőt venni. 

3. " Nem szabad lábbal a vizet agresszívan 
érinteni vagy bele rúgni! 

4. A fürdés végén áldozatot kell ajánlani a 
félisteneknek, a szenteknek és az ősatyáknak. (A 
Gaudiya Vaisnavák viszont általban a gurujuknak, az 
előző acaryáknak, a Pafica-tattvának és Radha 
Krsnának teszik.) 

5. Miután az ember megtette a felajánlásait, ki 
kell mennie a vízből és a ruhájából a vizet valahol a 
szent víztől távolabb kell kicsavarnia. 


$ri Caitanya Mahaprabhu társai szent fürdőzés 
során mutatott viselkedési sztenderdjeit követve a 
Radha-kundai Önkormányzat megtiltotta a Radha- 
kunda és a $§yama-kunda vizében való mosást, 
szappan használatot vagy azt, hogy bárki is a vízbe 
köpjön. 3k 
Narayana Bhatta Gosvami: Kamyavana-mahatmya 
Pandit Madan Gopalji Sastri szanszkrit eredetijéből 


hindire fordította Sri Pradosh das 
Gaurapada Dasji Maharaja. Kaman, Rajasthan. 1994. 


MANTRÁK 
SZAKRÁLIS FÜRDÉSHEZ 
Dina Narottam dasa: 
$rt Manohara Bhajana Dipika - részlet 


következőkben ismertetünk néhány olyan 
imát és mantrát, melyeket a különböző szent 
vizekben való fürdő előtt lehet elmondani. 


Hódolat ajánlása a Radha-kundának 


$rt-vrnda-vipinam su-ramyam api tac chriman sa govardhanah 
sa rasa-sthalikapy alam rasa-mayaih kim tavad anya-sthalaih 
yasyapy amsa-lavena narhati manak samyarn mukundagsya tat- 
pranebhyo "py adhikam priyeva dayitam tat-kundam evasraye 
$ri Vrnda erdeje a legvonzóbb, ezen belül pedig 
a Govardhana a legpazarabb! Ahhoz a közeli 
helyhez viszonyítva, ahol Krsna a rasa táncát 
járta, más helyeknek mi haszna? Az Ő tavánál 
keresek menedéket, Aki Mukundának a saját 
életénél is kedvesebb! 


Hódolat ajánlása a f$yama-kundának 


dustarista-vadhe svayam samabhavat krsnanghri-padmad idam 
sphitam yan-makaranda-vistrtir ivaristakhyam istam sarah 
sopanaih parirafjjítam priyataya $rt-radhaya karitaih 
premalingad iva priya-sara idam tam nitya-nityam bhaje 
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Ez a legkedveltebb, Arista nevű tó spontán 
módon nyilvánult meg Krsna lótuszlábából, 
amikor megölte a gonosz Aristasurát. Ez a lábai 
nektárjának ragyogó kiterjedése, melyet $ri 
Radha által az Ő örömére épített lépcsők 
díszítenek. Örökre e tavat imádom, mely úgy 
helyezkedik el, mintha csak átölelné Krsna 
szeretett tavát, a Radha-kundát. 


Hódolat ajánlása a Yamunanak 


gangadi-tirtha-parisevita-pada-padmam 
goloka-saukhya-rasa-püra-mahirn mahimna 
aplavitakhila-susadhu-jalarn sukhabdhau 
radha-mukunda-muditarm yamunam namami 
Hódolatomat ajánlom a Yamunanak, akinek 
lótuszlábait nagy tisztelettel szolgálja minden 
más szent hely, még a Gangesz is! Emelkedett 
hullámai — Goloka  nektárját hordozzák, s 
nagyságával magához vonzotta az összes szent 
tavat és folyót, hogy megtöltsék. A boldogság 
óceánjába merítve szerez örömet Sri Radhanak és 
Mukundának! 


Hódolat ajánlása a Gangesznek 


navadviparama-prakara-kusumamoda-balitam 
sphurad-ratna-srent-cita-tata-sutirthavalí-yutam 
harer gaurangasyatula-carana-renüksíta-tanum 
samudyat-premormi-tumula-harisankirtana-rasaih 
prabhu-kridpatrim amrta-rasa-gatrim rsi-ghata- 
$iva-brahmendradt ita-mahita-mahatmya-mukharam 
lasat-kifjalkanbhojani-madhupa-garbhoru-karunam 
aham vande gangam agha-nikara-bhanga-jala-kanam 
Tiszteletteljes — hódolatomat ajánlom a 
Navadvipa örömadó ligeteinek illatával ékesített 
Gangesznek! Számos kiváló  fürdőhellyel 
kapcsolódik hozzá, melyek partjait rengeteg 
ragyogó drágakő díszíti, s testét az Úr Hari 
Gaurangáról származó értékes por szórta be, 
tiszta szeretetének hullámait pedig a hari- 
sanikirtana izgatott ízei korbácsolják. Mahaprabhu 
gyönyörrel teli kedvteléseinek ő méltó helyszíne! 
Az Úr $iva, Brahma és Indra által vezetett 
számtalan szent és félisten ékesszólóan 
magasztalja — nagyszerű dicsőségét! Ő a 
legkegyesebb, vizében pedig csillogó porzójú 
lótuszok és méhek raja lakik. Hódolatom ajánlom 
neki, akinek a vizének egyetlen cseppje is 
töménytelen bűnt pusztít el! 


Mantra a Radha-kundában fürdéshez 


A következő mantrát akkor is lehet énekelni, 
amikor az ember mindössze a fejére szór néhány 
csepp vizet a kundából. 


radhika-sama-saubhagyam sarva-tirtha-pravandítam 
prasida radhika-kunda snami te salile $ubhe 


3. oldal 


4. oldal 


Jószerencséd Radhikaéval azonos, s minden 
szent hely tisztel Téged! ó, Radhika-kunda, kérlek 
légy kegyes hozzám! Most a szent vizedben 
fürdök. 


Mantra a óyama-kundában fürdéshez 


udbhutarn krsna-padabjad ari a-vadhata$ chalat 
pahi mar pamararn snami $yama-kunda jale tava 
Létrejöttödnek látszólagos oka az volt, hogy 
Krsna megölte Aristat. Ezután teremtett meg Ő a 
lótuszlábai által. ó, $yama-kunda! Kérlek, védd 
meg ezt a legelesettebb lelket! Most a vizedben 
veszek fürdőt. 


Mantra a Yamunaban fürdéshez 


kalinda-tanaye devi paramananda-vardhini 
snami te salile sarvaparadhan mar vimocaya 
Ó, Kalinda leánya! Óó, istennő! Legfelsőbb 
boldogság fokozója! Most a vizedben fürdök, 
Kérlek, szabadíts meg minden sértésemtől! 


Mantra a Gangeszben fürdéshez 
visnu-pada-prasütasi vaisnavi visnu-devata 
pahi nas tv enasas tasmad a-janma-maranantika 
Visnu lótuszlábaiból születtél, egy  Vaisnavi 
vagy, s az Úr Visnu a műürtid. Kérlek védj hát meg 
bennünket a bűnöktől, melyeket születésünk 
pillanatától kezdve a halálunkig elkövetünk. 


Sri Krrma Kathümrta Bind 
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Szent folyók és tavak 
meghívásának mantrái 


Sok Vaisnava, amikor nincs a közelében szent 
folyó, sem egy szent tó, akkor a következő 
mantrákat énekeli fürdés közben. Az első mantra e 
vizek meghívásául szolgál, a második pedig egy 
meditáció. A szent folyók és tavak meghívásakor 
csak tiszta vizet lehet használni, s megfelelő 
tiszteletet kell mutatni feléjük. 


gange ca yamune caíva godavari sarasvati 
narmade sindho kaveri jale smin sannidhim kuru 


Ó, Gangesz, Godávari, Sarasvati, Narmada, 
Sindhu és Kaáveri! Kérlek lépjetek be ebbe a vízbe! 


kuruk etra-gaya-ganga-prabhasa-pu karani ca 
tirthany etani punyani snana-kale bhavantiha 
pavanakhyam sarah $rimat tatha manasa-jahnavi 
yamuna $yama-kundarm ca radha-kundarmn tathaiva ca 
etani punya-tirthani snana-kale bhavantiha 

Kuruksetra, Gaya, a Ganga, Prabhasa, Puskara, a 
ragyogó Pavana, a Manasí-ganga, a Yamuna, a 
$yama-kunda, a Radha-kunda. E szent helyek, 

folyók és tavak mind jelen vannak a fürdéskor. 


Dina Narottam Das (szerk.): őri Manohara Bhajana Dipika. 
Sri Sudhasindhu Das. Govardhan. 
Gaurabda 519. 


KIT KÖVESSÜNK? 
$rila Jiva Gosvamt: 
$ri Bhakti-sandarbha - részlet 


arcagyanti sada visnurn mano-vak-kaya-karmabhih 

tesam hi vacanam grahyarn te hi visnu-sama matah 

Ha azt látni, hogy valaki elméjével, szavaival, 
testével és tetteivel állandóan az Úr Visnut 
szolgálja, akkor amit mond, azt el kell fogadni. Az 
ilyen személyt az Úr Visnuval egyenlőnek kell 
tekinteni. [idézet a Visnu-rahasyábóll] 


sarhsprstva vaisnavan vipran visnu-sastra-visaradan 
cirna-vratan sadacaran tad uktam yatnata$s caret 
Miután az ember a Vaisnava szentírásokban 
igen — járatos, viselkedésükben makulátlan, 
fogadalmaikban pedig szilárd szent Vaisnava 
brahmanák társaságát elnyerte, eltökélten kell 
követnie a tanításaikat. [idézet a Kürma Puranából! 


yesam gurau ca japye ca visnau ca paramatmani 
nasti bhaktih sada tesam vacanam parivarjayet 
Viszont ha azt látjuk, hogy valakinek nincs a 
lelki tanítómestere, a japa, és az Úr Visnu, az 
Istenség Legfelsőbb Személyisége felé odaadása, 
akkor a tanításait fel kell adni. [idézet a Vaisnava- 
tantrából]  $ök 


$rila Jiva Gosvami: Sri Bhakti-sandarbha 
Jadavpur Egyetem, Kalkutta, 1980. 


